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Introduction

Il existe des confidences qui dorment longtemps, tapies dans un
recoin de la mémoire. Non par manque d'amour, mais parce qu'on
croit naivement que les jours s'étirent & l'infini, qu'on aura toujours
I'occasion d’en parler plus tard. Et puis un matin, ou un soir comme
un autre, autour d’'un café tiede ou d'un repas, votre meére laisse
e s ! I .
échapper un fragment de son passé. Une peur qu'elle n'avait
jamais formulée. Un désir oublié. Une scéne de jeunesse qu'elle

n‘avait confiée & personne.
Alors, quelque chose s'ouvre doucement.

Pendant un instant, elle cesse d'étre seulement “maman”. Elle

redevient une femme. Une femme qui a eu vingt ans, qui a révé trop

grand ou trop vite, qui a douté, qui a espéré, qui a peut-étre
7N I Ay . I

renoncé & des parts d'elle-méme pour continuer d'avancer.

Et vous, face & elle, vous sentez monter une question discréte,

presque timide, qui vous fréle comme une évidence tardive :
Pourquoi n'avions-nous jamais ouvert cette porte avant ?

Ces pages sont une invitation & entfrouvrir ces portes-la,

simplement, & votre rythme, une conversation aprés |'autre.




| orem ipsum dolor

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi
ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla
pariatur. Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in
culpa qui officia deserunt mollit anim id est laborum. Curabitur
pretium tincidunt lacus. Nulla gravida orci a odio. Nullam varius,
turpis et commodo pharetra, est eros bibendum elit, nec luctus
magna felis sollicitudin mauris. Integer in mauris eu nibh euismod
gravida. Duis ac tellus et risus vulputate vehicula. Donec lobortis
risus a elit. Etiam tempor. Ut ullamcorper, ligula ut dictum pharetra,

nisi nunc fringilla magna, in commodo elit erat sit amet risus.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi
ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla

pariatur.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi

ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in re







[L.orem ipsum dolor

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi
ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla
pariatur. Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in
culpa qui officia deserunt mollit anim id est laborum. Curabitur
pretium tincidunt lacus. Nulla gravida orci a odio. Nullam varius,
turpis et commodo pharetra, est eros bibendum elit, nec luctus
magna felis sollicitudin mauris. Integer in mauris eu nibh euismod
gravida. Duis ac tellus et risus vulputate vehicula. Donec lobortis
risus a elit. Etiam tempor. Ut ullamcorper, ligula ut dictum pharetra,

nisi nunc fringilla magna, in commodo elit erat sit amet risus.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi
ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla

pariatur.




| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?
Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?
Ut enim ad minim veniam quis nostrud?
Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?
Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?
Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?
Integer in mauris eu nibh euismod gravida?

Duis ac tellus et risus vulputate vehicula?
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Lorem ipsum dolor sit amet?
Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Lorem ipsum dolor sit amet :







Lorem ipsum dolor sit amet

consectetur adipiscing

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do

eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco

laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse

cillum dolore eu fugiat nulla pariatur.

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in culpa

qui officia deserunt mollit anim id est laborum.




| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?
Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?
Ut enim ad minim veniam quis nostrud?
Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?
Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?
Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?
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Lorem ipsum dolor sit amet :

gl






[.orem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do eiusmod tempor incididunt ut labore

et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex ea commodo

consequat.

Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur.
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| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?
Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?
Ut enim ad minim veniam quis nostrud?
Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?
Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?
Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?
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Lorem ipsum dolor sit amet :
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Lorem ipsum dolor sit amet
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco

laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse

cillum dolore eu fugiat nulla pariatur.

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in culpa

qui officia deserunt mollit anim id est laborum.
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| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?
Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?
Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?
Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?
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Lorem ipsum dolor sit amet consectetur?
Adipiscing elit sed do eiusmod tempor?
Incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Lorem ipsum dolor sit amet :
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[Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do

eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco
laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute
irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore

eu fugiat nulla pariatur.

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in culpa

qui officia deserunt mollit anim id est laborum.
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| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?
Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?
Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?
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Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing?
Elit sed do eiusmod tempor incididunt ut labore?

Et dolore magna aliqua ut enim ad minim veniam?
Quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi?

Ut aliquip ex ea commodo consequat duis aute?

Lorem ipsum dolor sit amet :
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| orem ipsum

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut
enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi

ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum
dolore eu fugiat nulla pariatur. Excepteur sint occaecat cupidatat
non proident, sunt in culpa qui officia deserunt mollit anim id est

laborum.

Curabitur pretium tincidunt lacus. Nulla gravida orci a odio. Nullam
varius, turpis et commodo pharetra, est eros bibendum elit, nec

luctus magna felis sollicitudin mauris.

Integer in mauris eu nibh euismod gravida. Duis ac tellus et risus

vulputate vehicula. Donec lobortis risus a elit. Etiam tempor.

Ut ullamcorper, ligula ut dictum pharetra, nisi nunc fringilla magna,

in commodo elit erat sit amet risus. Sed quam. Nulla posuere.




Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed
do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna
aliqua.

Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco
laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis aute
irure dolor in reprehenderit.

Lorem ipsum.

Dolor sit amet consectetur adipiscing elit sed do eiusmod.

Lorem lpsum
Dolor Sit Amet
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Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit?

Sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore?

Magna aliqua ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation

ullamco laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis aute irure dolor in reprehenderit : lorem.ipsumedolorsit.amet




Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do

eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

Lorem ipsum dolor sit amet :
Lorem ipsum dolor sit amet
Consectetur adipiscing elit
Sed do eiusmod tempor
Incididunt ut labore et dolore
Magna aliqua ut enim

Ad minim veniam quis nostrud
Exercitation ullamco laboris

Nisi ut aliquip ex ea commodo

(lorem ipsum dolor sit amet)




Lorem ipsum dolor sit amet
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Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?

Integer in mauris eu nibh euismod gravida?



Lorem ipsum dolor sit amet consectetur

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?

Integer in mauris eu nibh euismod gravida?
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Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?

Integer in mauris eu nibh euismod gravida?
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Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?

Integer in mauris eu nibh euismod gravida?
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Lorem ipsum dolor sit amet

Lorem ipsum dolor sit amet?

Consectetur adipiscing elit sed do eiusmod?

Tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua?

Ut enim ad minim veniam quis nostrud?

Exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip?

Ex ea commodo consequat duis aute irure?

Dolor in reprehenderit in voluptate velit?

Esse cillum dolore eu fugiat nulla pariatur?

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident?

Sunt in culpa qui officia deserunt mollit?

Anim id est laborum curabitur pretium?

Nulla gravida orci a odio nullam varius?

Turpis et commodo pharetra est eros bibendum?

Integer in mauris eu nibh euismod gravida?
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Il existe des conversations que |'on croit pouvoir remettre &

plus tard. Des questions que l'on n‘ose pas poser, ou

simplement que I'on oublie avec le temps.

La collection vrai ! est née d'une envie simple : créer des

livrets qui rapprochent autrement. Une mére. Un pére. Une

grand-mere. Un frére. Un couple. Ou parfois soi-méme.

A travers des questions sensibles, [égéres ou profondes, ces

livrets invitent & écouter autrement, & partager des souvenirs,

et & préserver ces petits fragments de vie que l'on croit

ordinaires... jusqu’au jour ou ils deviennent précieux.

Parce qu'au fond, il reste toujours quelque chose & se dire.

Merci!

Fditrice et fondatrice de La Concréte,
Fabienne Crinon imagine des ouvrages qui
créent des conversations vraies plus
humaines, plus sinceéres et plus vivantes

entre les générations.

@®

www.laconcrete.fr
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